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kterou je porizeni magnetické rezonan-
ce. Cesta k jejimu ziskdni nebyla jedno-
duchd a obndsela nékolik let tvrdé prdce.
O to, Ze miZeme od prosince na tomto

modernim zarizeni vysetrit prvni pacien-
ty, se zaslouZilo nejen vedeni nemocnice,
ale také nds zfizovatel mésto Blansko.
Magnetickd rezonance prinese pozitiva
pro pacienty i lékare. Vysetreni pomoci
tohoto pristroje je Setrnéjsi, presnéjsi,
zkrdti se také cekaci doby a pro obyvate-
le naseho regionu odpadne také dlouhé
cestovdni za vysetrenim do Brna, Prosteé-
jova ¢i Olomouce.

Nezapomnéli jsme ani na novinky
z ostatnich oddéleni nemocnice, probéh-
Ié uddlosti nebo preventivni akce, na kte-
ré se pripravujeme.

Preji Vdm sluncem prozareny podzim.

MUDr. Vladimira Danihelkovd, MBA
reditelka Nemocnice Blansko

Magneticka rezonance

ry v r

zvysi prestiz nemocnice

V prosinci leto§niho roku zaéne v Nemocnici Blansko fungovat magneticka rezonance.
Toto moderni zafizeni vyrazné zvysi komfort pacientli a posune nemocnici na vyssi
troven poskytované péce. Nez ale mohla samotna stavba zaCit, muselo vedeni
nemocnice nékolik let tvrdé pracovat a vyfeSit fadu problém(. Vice prozradila
feditelka MUDr. Vladimira Danihelkova, MBA.
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Kdy jste zacala usilovat o pofizeni magne-
tické rezonance?

UZ od svého nastupu pred deviti lety jsem
méla zamér vytvofit v blanenské nemocnici
takzvané vyssi pracovisté s ohledem na ce-
rebrovaskuldrni program, ktery zde jiz mél tra-
dici. Na uplném zacatku jsme bojovali o ziskani

Lidem s mozkovou prihodou
novée pomaha iktovy mobil
Iktové centrum blanenské nemocnice zavedlo od kvétna novinku. Je ji takzvany

iktovy mobil. Diky nému mohou zachranafi komunikovat pfimo s |ékafi v nemocnici.
Vlysledkem je, Ze se doba potfebnd k podani trombolyzy rozpoustéjici krevni srazeninu

snizila o vice nez dvacet minut.

Jak vysvétlil primar neurologického oddéle-
ni blanenské nemocnice Dusan Tenora, pred
zavedenim iktového mobilu byl postup takovy,
Ze aplikace trombolyzy probéhla az na neurolo-
gické JIP. ,,0d kvétna jsme pristoupili k moder-
nimu managementu péce o pacienty s akutni
cévni mozkovou prihodou, ktefi jsou indikovani
k trombolyze. Zména spociva v tom, Ze ve spo-
lupraci se zachrannou sluzbou jsme zfidili tak-

zvany iktovy mobil. To znamena mobil, na ktery
nam zachranati hlasi stav pacienta, informuji o
dobé vzniku iktu, jak pacient vypada, jaké bere
|éky a my se uz dopfedu miZzeme pfipravit,” po-
psal Tenora.

DuleZitou véci je také to, Ze se podafilo zajis-
tit, Ze pacient, ktery dorazi do nemocnice s cév-
ni mozkovou pfihodou, ma absolutni prioritu
péce. PokraGovani na str. 2
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statutu iktového centra, coZ se nam také poda-
filo. Tim byla splnéna prvni ¢ast tkolu. Potizeni
magnetické rezonance pak bylo naprosto jed-
nozna¢nym navazujicim cilem, protoze pravé
k diagnostice cévnich mozkovych prihod hraje
magnetickd rezonance obrovskou roli. Védéla
jsem, Ze ziskani této technologie by bylo nejen
pro iktové centrum, ale pro celou nemocnici
obrovskym vyvojovym krokem a znamenalo by
to také zvysSeni jeji prestize.

Cesta, na kterou jste se vydala, ale nebyla
jednoducha...

To mate pravdu. Znamenala nékolik let prace,
podstoupeni rlznych schvalovacich procedur
jak ze strany Jihomoravského kraje, tak ze stra-
ny ministerské komise, tak i naseho zfizovatele.
VSude tam jsme museli ziskat kladna stanovis-
ka. To se nam podafilo. Pfed dvéma lety jsme
uspésné prosli komisi u Ministerstva zdravot-
nictvi CR. Bylo to velmi naro¢né. Pétadvacet
¢lend rGznych rezortl hodnotilo potfebnost v
regionu a museli jsme splnit i dalsi podminky.
Samoziejmé s pofizenim magnetické rezonance
souvisi také financni prostfedky. Naprostd vét-
Sina nemocnic v tuzemsku ziskava prostredky
na tuto technologii formou dotace, bohuzel my
jsme tuto dotaci z Ministerstva zdravotnictvi CR
nemohli ziskat, protoZe jsme nesplnili potfebna
kritéria. Pokratovani na str. 2
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SGULASOBRANI SE
VYDARILO

Tym Nemocnice Blansko se ztcastnil Blanen-
ského gulasobrani. V soutézi o nejlepsi gulas
si ved| na jednicku. Vysledkem bylo druhé
misto z pohledu odborné poroty.

2V AREALU NEMOCNICE
VYSADILI LiPU SRDCITOU

V sobotu 8. zafi 2018 probéhl v arealu bla-
nenské nemocnice devaty ro¢nik Dne pro
déti. Tento rocnik nasi akce byl zase trosku
vyjimecny. V letodnim roce si totiz Ceska re-
publika pfipomina 100. vyroci vzniku Cesko-
slovenské statnosti. Jihomoravsky kraj v této
souvislosti na stovce vybranych mist jizni
Moravy vysazuje 100 lip srdcitych jako pfipo-
minku této historické udalosti. Do této akce
se zapojuji soucasni zastupitelé kraje. Kazdy
vybere pro jednu lipu misto ve svém pUsobisti
¢i rodisti, kde spolecné s obcany lipu vysadi
a usporada tak jednu ze sta oslav republiky
v ramci Jihomoravského kraje. Jednim z nich
byl i mistostarosta Ing. Jifi Crha, ktery si pro
tuto slavnostni vysadbu lipy vybral praveé are-
al blanenské nemocnice a pravé den, kdy pro-
bihala akce Den pro déti. Slavnostni vysadba
probéhla v 15 hodin pred vchodem do polikli-
niky. ,Vybér mista pro tuto lipu srdcitou nebyl
nahodny. | nase nemocnice ma ve svém logu
srdce,” podotkla s tsmévem mluvéi nemocni-
ce Katefina Ostra.
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SBOJOVALI ZA ZDRAVA

PRSA

Také v letosSnim roce blanenskd nemocnice
zapojila do ,,boje za zdrava prsa“. Preventivni
akce se uskutecnila ve stfedu 26. zafi. Novin-
kou letosniho rocniku je podpora VZP, kterd
od 1.9. do 30.11.2018 pfispiva Zenam ve véku
30 - 44 let ¢astkou 300 korun na ultrazvukové
nebo mamografické vysetreni prsu. Nutnosti
je objednani se k vysetreni v pracovni dny v
evidenci RDG oddéleni, na tel.: 516 838 185,
pfipadné na bezplatné lince 800 149 485.

Magneticka rezonance
zvysi prestiz nemocnice

Pokratovani ze strany 1

Technologii véetné stavby za vice nez padesat
miliond korun jsme proto z vétsiny hradili sami z
nasich prostfedku, ¢ast penéz poskytl zfizovatel,
kterym je mésto Blansko, a na ¢ast jsme byli nu-
ceni si vzit i vér.

S jakymi reakcemi jste se setkala, kdyzZ jste
oznamila zamér pofidit do Blanska magnetickou
rezonanci?

Na pocatku, tedy kdyZ jsem tuto otazku ote-
viela na Krajském Gfadé Jihomoravského kraje
a VSeobecné zdravotni pojistovné, byl pohled
vsech na nase ambice v tomto sméru dost skep-
ticky. To se ale postupnou systematickou praci
zménilo. Nemocnice Blansko si dala pofrizeni
magnetické rezonance do svych dlouhodobych
cild. Velky startér projektu magnetické rezonan-
ce a soucasné posun z dlouhodobych cili mezi
aktualni, bylo pravé ziskani statutu iktového
centra. Velky startér a soucasné posun z dlou-
hodobych cild mezi aktualni bylo ziskani statutu
iktového centra. Po tomto Uspéchu uz se potreb-
nost pfistroje objektivné obhajila sama. Dalsim
velkym uspéchem a krokem k ziskani rezonance
bylo kladné stanovisko komise na ministerstvu.
Soucasné jsme dostali kladné stanovisko i od
pojistoven. Tim se jasné potvrdilo, Ze v regionu
je tato technologie potfeba. V rdmci vybérovych
fizeni jsme nasledné podstoupili také celou fadu
uskali. U¢astnici vybérového Fizeni se odvolavali,
¢imZ se prodluZovala doba od schvalovaciho pro-
cesu do uvedeni zafizeni do provozu. Nicméné v
této chvili je vSechno v béhu a predpokladame,
Ze v prosinci vySetfenim na magnetické rezonanci
projde prvni pacient.

V éem je nova technologie pro nemochnici pri-
lomova?

Magnetickou rezonanci povazuji za prilomo-
vou s ohledem na potreby pacientl i Iékara. Jed-
na se o diagnostiku, ktera je velmi presna, kom-
fortni a Setrna. Narozdil od CT nezatéZuje pacien-
ty zafenim. Je to diagnostika, ktera pfinese rfadu
moznosti nejen s ohledem na iktové centrum, ale
také onkologii, ortopedii, neurologii... vytéZnost
pfistroje je obrovska.

Jaké jsou tedy jeji vyhody?

Jednou z hlavnich je, Ze pacienti uz nebudou
muset cestovat na jind pracovisté. Lidé z regio-
nu, coZz znamend fadové az 150 tisic obyvatel,
budou moci ¢erpat péci u nas a nebudou za ni
muset jezdit do Brna, Prostéjova ¢i Olomouce.
Samoziejmé se zkrati ¢ekaci IhGty na vysSetreni,
protoZe v Brné se bavime o fadech mésict, u nas
to bude po spusténi v fadech tydnd. Vyhodou je
také presnéjsi diagnostika, takZe cela fada vyset-
feni, kterd se musela posilat na vyssi pracovisté,
se budou provadét v Blansku, takZe i nasledna
|é¢ba bude rychlejsi. Pro pacienty znamena mag-
netickd rezonance zkvalitnéni a zrychleni péce,
pro lékare pak samoziejmé kvalitni diagnostiku,
ke které se dostanou velmi rychle.

Zfizovatelem nemocnice je mésto Blansko.
Citila jste od néj od zacatku podporu?

Pofizeni magnetické rezonance muselo byt
primarné schvaleno zfizovatelem, tedy méstem
Blansko. Od zacdatku jsme k tomuto projektu z
jeho strany citili velkou vstficnost. Mésto odsou-
hlasilo nakup, poskytlo nam také nemalé zdroje.
Ztizovatel vnima, Ze nova technologie je pro nas
region potrebna a pomaha nam. Musim konsta-
tovat, Ze mésto Blansko dlouhodobé podporuje
koncepci nemocnice a nebrani v jeji realizaci.
Nemocnice se tak mudze kontinudlné vyvijet smé-
rem, ktery je v souladu s trendy mediciny a stat
se modernim Uspésnym pracovistém.

Lidem s mozkovou prihodou
nové pomaha iktovy mobil

Pokratovani ze strany 1

M4 prednost s cilem, aby se trombolyza poda-
la, co nejrychleji. To vSe probiha ve spolupraci s
centralnim p¥ijmem, radiologii a laboratofi. Cim
drive se tato Ié¢ba podd, tim mensi jsou nasledky
mrtvice. Doba od vzniku cévni mozkové prihody
do zahdjeni této moderni [é¢by je zhruba Ctyfi a
pul hodiny.

,Cim pozdéji trombolyzu podame, tim vétsi
muze byt deficit. Dfive jsme tuto aplikaci zvladali
od vstupu pacienta do nemocnice za 43 minut.
Nyni ji aplikujeme jiZ na CT. Pacienta tedy dove-
zeme na CT, provedeme vysetfeni, a pokud je
patfi¢ny nalez, ihned se podava trombolyza. Od
kvétna tak mame casy pod dvacet minut. Tim
jsme se zaradili mezi moderni centra, ktera tento
management o pacienty s cévni mozkovou pfi-
hodou délaji, coz je vyznamny pokrok,” upresnil
Tenora.

Cas je mozek a kazdou minutu se zachrani dva
miliony neurond. ,,Spoluprace se vsemi slozkami,
které se podili na péci, je velmi dobra. Vsem by-
chom chtéli velmi podékovat,” dodal primar Du-
San Tenora.

V Nemocnici Blansko funguje iktové centrum
od 1.8.2013. Roc¢né hospitalizuje 350 az 400 paci-
entU s akutni mozkovou prihodou, z nichZ zhruba
pétadvacet procent dostane intravendzni trom-
bolyzu, tedy moderni [é¢bu na rozpusténi sraze-
niny v cévé. V roce 2016 jsme podali 74 trombo-
lyz, v roce 2017 pak 75, letos zatim 46. Asi tietina
pacientd, pokud se trombolyza poda vcas, je bez
deficitu, to znamena, Ze nema Zadné postizeni.
Cilem je, aby to poskozeni bylo co nejmensi. Ik-
tové centrum ziskalo ocenéni ESO Angels Awards
- platinovy statut iktového centra v rdmci nejvét-
Si evropské iktové konference ESOC 2018. Ta se
uskuteénila ve Svédském Goteborgu. Cilem sou-
téZe je zlepSovani kvality péce o pacienty.
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>PRIMESTSKE TABORY
BYLY USPESNE

Tri zaplnéné turnusy, pétasedmdesat déti
od ¢tyr do dvanacti let a GZasné sportovni
vykony. To je bilance pfiméstskych tabo-
ri Nemocvicny. Kazdy turnus ,nachodil”
50 000 metrl a zdolal nespocet soutézi a
vyzev. Podékovani patfi vsem, ktefi priloZzi-
li ruku k dilu.

SNEUROLOGICKA
AMBULANCE

V Nemocnici Blansko nyni intenzivné pra-
cuji na rozsireni sluZzeb pro pacienty v ob-
lasti neurologie. Vysledkem je, Ze do konce
letoSniho roku by méla zahdjit provoz treti
neurologicka ambulance.

SNEMOCVICNA
PRIPRAVUJE NOVY
ROZVRH

Klienti Nemocvi¢ny se mohou téSit na
novy rozvrh. Pfipravuje se fada zmén. Na
své si prijdou déti i dospéli.

SWIFI V NEMOCNICI

Zamérem vedeni blanenské nemocnice je
zabezpedit wifi pripojeni v celém arealu.
Zajistit kompletni pokryti by se mélo po-
dafit do konce letosniho roku. Bezdratové
pfipojeni bude slouZit pro viechny, tedy
zaméstnance i pacienty. ,V soucasné dobé
je to trend, ktery akceptujeme, zvysi to
komfort pfi ¢ekani na zakroky a podobné.
UZ nyni je pokryta polovina nemocnice,
zacalo se pokryvat tam, kde je nejvétsi po-
tfeba pacient(, napfiklad na dialyze nebo
v ¢ekdrnach.

2CAS JE MOZEK

Také v letoSnim roce se Nemocnice Blan-
sko pfipoji ke Svétovému dni CMP. Na pon-
déli 5.11.2018 pripravuje preventivni akci
Cas je mozek. Akce bude probihat ve ves-
tibulu nemocnice u informacniho centra a
lékdrny od 11 do 14 hodin.

>BUDOU BOJOVAT ZA
ZDRAVOU PROSTATU

Pro muZe starSi padesati let je urCena
preventivni akce Boj za zdravou prostatu,
ktera se v blanenské nemocnici uskuteéni
v listopadu letosniho roku. Muzi si budou
moci nechat bezplatné vysetfit prostatu
a predejit tak jejimu onkologickému one-
mocnéni.

Psychologicka péce
prochazi zmenou

Od letnich prazdnin piisobi v psychologické ambulanci Nemocnice Blansko nova
klinicka psycholozka PhDr. Veronika Buchtova. Vedeni nemocnice chce postupné
zménit fungovani ambulance. Klinicky psycholog se ma stat soucasti tymu, ktery

komunikuje s pacientem a jeho pfibuznymi.

»Tlak vefejnosti na tuto sluzbu je ¢im dal
vétsi. Dfive jsme byli orientovani spiSe smé-
rem ven z nemochice a ted pravé s nastu-
pem nové klinické psycholozky se chceme
zamérit spisSe smérem dovnitf nemocnice,
to znamend jak na naSe pacienty, tak za-
méstnance, protoZe i zaméstnanci casto
potfebuji psychologickou podporu. To je
zména, kterou chceme realizovat,” popsala
feditelka nemocnice Vladimira Danihelkova.

V nemocnici navic funguje celd fada
programi, se kterymi se da psychologie
spojit. ,Zabyvdme se détmi nebo pacienty
po iktech, ktefi se uci znovu mluvit i toto
je jakdsi moznost jak spojit napfiklad obor
psychologie s logopedii. Myslim si, Ze pani
doktorka, ktera je velmi kreativni, tak kon-
cepci, kterou ma v hlavé, zcela korespondu-
je s nasi predstavou,” uvedla Danihelkova.

Psychologickd ambulance je primarné
uréena pro pacienty blanenské nemocnice.
Pomoc md byt dostupna hlavné pro paci-
enty, ktefi jsou na lGzkovém oddéleni nebo

ktefi dochdzi ambulantné. Vize do budouc-
na je predevsim zabezpecit tuto péci, ale
samoziejmé se mohou objednavat i paci-
enti mimo nemocnici, nejlépe pokud maji
indikaci od lékafe at uZz obvodniho nebo
psychiatra.

,Je velky zdjem o spolupraci, takze diare
mdme naplnény. Ta dobra zprdva je, ie je
velky zajem o to, aby psychologickd péce
byla dostupna, takZe do budoucna planu-
jeme zvysovat kapacitu i rGzné dalsi sluzby,
at uZ pro pacienty iktového centra nebo
psychiatricky nemocné pacienty, chtéli by-
chom zastitit détskou klientelu, coz je velmi
nedostatkova zaleZitost,” doplnila Veronika
Buchtova s tim, Ze Cekaci doby v tuto chvi-
li jsou tfi tydny az mésic. ,Pokud se jedna
o pacienta v krizi, tak je povinnosti mu za-
bezpecit péci a upfednostnit ho. V krizové
situaci radi pomlZeme a mohou pacienti
zaklepat na dvefe a néjakym zplUsobem se
domluvit.”

Nemochice ziskala dar od
Vodarenské akciové spolecnosti

Nemocnice Blansko pfevzala v utery

10. Cervence 2018 Sek na 150 000 korun od
Vodarenskeé akciové spolecnosti, a.s. Sek
obdrzela z rukou pfedsedy pfedstavenstva
spolecnosti Ing. Jindficha Kréle za
doprovodu mistostarosty mésta Blanska
Ing. Jifiho Crhy feditelka Nemocnice Blansko
MUDr. Vladimira Danihelkova, MBA.

I —

Tento finan¢ni dar bude vyuZzit na ndkup
novych modernich |GZek pro pacienty bla-
nenské nemocnice.

Za darovanou c¢astku tak budou poftizeny
cca Ctyri kusy elektricky polohovatelnych
lGZek, kterd nahradi stavajici vyslouzilé a
jiz neopravitelné vybaveni na standardnich
lGzkovych oddélenich a na oddéleni néasled-
né péce v Nemocnici Blansko.

| "I
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3Nemocnice Blansko pfijme |ékafe na
radiodiagnostické oddéleni (lékare se za-
jmem o mamograficky screening a dale
pro pracovisté magnetické rezonance).
Pozadujeme specializovanou zpUsobilost
mace ziskate u primare MUDr. Ladislava
Kalase na tel.: 724 390 983 nebo na e-mai-
lu: kalas@nemobk.cz.

QNemocnice Blansko ptijme |ékafe na
interni oddéleni. Vhodné i pro absolven-
ty, atestace v oboru vitana. Nastup mozny
sondlniho a mzdového oddéleni Bc. Eva
Machacova, tel.: 516 838 116, e-mail: ma-
chacova@nemobk.cz.

3Nemocnice Blansko ptijme |ékatfe na
neurologické oddéleni. Vhodné i pro ab-
solventy, atestace v oboru vitana. Nastup
neurologického oddéleni MUDr. Dusan
Tenora. Kontakt: tel: 607 567 692, e-mail:
tenora@nemobk.cz.

3Nemocnice Blansko pfijme klinického
logopeda nebo logopeda ve zdravotnictvi
na Uvazek 0,5 (prace v ramci lGzkovych od-
déleni nemocnice). PoZadovany zkusenos-
ti s dospélymi klienty a pacienty. Nastup
mozny ihned. Kontakt: Bc. Eva Machacova
(vedouci personalniho a mzdového oddé-
leni), tel.: 516 838 116, machacova@ne-
mobk.cz

:)Nemocnice Blansko pfijme pomocnou
kuchatku / kuchare. Neni podminkou vyu-
¢eni v oboru, vyhodou je praxe ve stravo-
mace u vedouci stravovacich sluzeb Zderiky
Smiskové, tel. 516 838 140 nebo prostred-
nictvim e-mailu: smiskova@nemobk.cz.

:)Nemocnice Blansko pfijme do pracov-
niho poméru pro oddéleni nasledné péce
a oddéleni spolecného luzkového fondu
stanice A vSeobecné sanitarky (pl.tf.4) a
oSetrovatelky (pl.t.6). Rozsah uvazku 1,
nepretrzity pracovni rezim, délka pracovni
smlouvy dle typu pracovisté. Podminkou
prijeti je zdravotni zpusobilost pro noéni
praci, obcanska bezuhonnost, kvalifikacni
vzdélani dle Zakona 96/2004 Sb. o pod-
minkach ziskdvani a uznavani zpusobilosti
k vykonu nelékarskych zdravotnickych po-
volani a k vykonu cinnosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce, v platném
znéni. Pisemné Zadosti odesilejte na ad-
resu: Mgr. Jana Kleskovd, ndméstkyné pro
nelékarskou péci, Nemocnice Blansko,
Sadova 33, 678 31 Blansko nebo e-mai-
lem na kleskova@nemobk.cz. K Zadosti
pripojte strucny strukturovany Zivotopis s
prehledem kvalifikacniho vzdélani a praxe.
Vybrani uchazeci budou pozvani k osobni-
mu pohovoru. Dotazy a informace zasilejte
prostfednictvim e-mail kontaktu: klesko-
va@nemobk.cz, pfipadné telefonicky tel:
516 838 103.

Fotoreportaz ze Dne
pro deti v nemocnici

Jiz po devaté ovladl Nemocnici Blansko Den pro déti. Pocasi vySlo opét na jedniCku
a v kombinaci s bohatym programem jak na pddiu, tak i v celém aredlu nemocnice
prilakal i tento den do nemocnice bezmala patnact set navstévniki.
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Cvicis rad - rada?
Chces si slusné pfivydélat?

Nastup do naseho mladého kolektivu!
- PILATES - TOTAL BODYFORMING
- HIIT - KOMPENZAGNI CVIGENI

Ceka té moderni prostiedi a prima lidi.

Tési se na Tebe tym Nemocvicny

cna.cr | tel 725 444 070 | o wobk.cz

CVICEBNi PROGRAMY
ambulance rehabilitace -
podzim 2018

Pondéli: AQUAAEROBIK jsou plénované

2 hodiny od fijna (bude upfesnéno)

BOSU (cviceni na balanéni plose) 18.00 hodin
(od 1.10. 2018)

Uterv: CVICENi PRO TEHOTNE (cviceni +
bazén) 15.00 hodin (od 18.9. 2018)
ZDRAVOTNI CVICENI NA MiCiCH (45 minut
cvi¢eni + bazén dle indiv. domluvy) 15.30
hodin (od 18.9. 2018)

TRX (NEMOCVICNA, Smetanova 8) 16.15
hodin (od 18.9. 2018)

Ctvrtek: cviCeNi PRO SENIORY (cviceni +
bazén) 15.00 hodin (od 20.9. 2018)

PRODEJ PERMANENTEK ZAHAJEN!

KONTAKT:
recepce rehabilitace, tel.: 516 838 355
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