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TISKOVA ZPRAVA NEMOCNICE BLANSKO

Svétovy den bez tabaku v Nemocnici Blansko

Svétovy den bez tabaku vyhlaSuje kazdorocné Svétova zdravotnickd organizace (WHO), a to
31. kvétna. Cilem kampané je zdUraznit zdravotni rizika spojend s uzivanim tabaku. Uzivani
tabaku je jednou z celosvétove nejvyznamnéjSich ptiin umrti a v soucasnosti je odpovédné za
zabiti jednoho z deseti dospélych po celém svéte.

Nemocnice Blansko se v patek 31. kvétna 2013 aktivné do této kampané zapoji, a to pod
heslem: ,,Bud’te svétovi bez tabaku!*

Co vas ¢eka?

V prvé fad€¢ odborné poradenstvi k otdzkdm kouteni a jeho Skodlivého pisobeni na zdravi,
priblizeni problematiky koufeni a t€hotenstvi, poradenstvi pro¢ a hlavné jak ptestat koufit,
ukazka zdravotnickych prostiedkd a pomucek k odvykani kouteni, ukazky z vysetieni plic a
ptiklady chorobnych nélezti (rentgenologické snimky, CT snimky, video bronchoskopie),
nebude chybét moznost osobni konzultace s Iékati s plicni a interni odbornosti (prim. MUDr.
Nadézda Forméankova, MUDr. Renata Rabova aj.).

Pro prvnich 10 zajemct kazdou celou hodinu bude moznost bezplatného spirometrického
vySetfeni plicnich funkci, pro prvnich 15 zijemct kazdou celou hodinu pak i moZnost
oxymetrického vySetfeni koncentrace kysliku v krvi (opét bezplatn¢).

Kde?

Nemocnice Blansko, 2. patro luzkové ¢asti — vestibul

Kdy?

V patek 31.5.2013 od 13.00 do 16.00 hodin.

U kouieni plati vic nez jinde — JE CAS PRESTAT VCAS! Piijd’te v patek 31.kvétna 2013 do
Nemocnice Blansko a bud’te svétovi bez tabaku!

Srde¢né€ zvou organizatoti akce a vedeni Nemocnice Blansko.

V Blansku dne 13.5.2013

Bc. Katefina Ostra
Tiskova mluvéi
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