
 

 

 

 

 

TISKOVÁ ZPRÁVA NEMOCNICE BLANSKO 

 

Světový den bez tabáku v Nemocnici Blansko 

 

Světový den bez tabáku vyhlašuje každoročně Světová zdravotnická organizace (WHO), a to 

31. května. Cílem kampaně je zdůraznit zdravotní rizika spojená s užíváním tabáku. Užívání 

tabáku je jednou z celosvětově nejvýznamnějších příčin úmrtí a v současnosti je odpovědné za 

zabití jednoho z deseti dospělých po celém světě. 

 

Nemocnice Blansko se v pátek 31. května 2013 aktivně do této kampaně zapojí, a to pod 

heslem: „Buďte světoví bez tabáku!“ 

 

Co vás čeká? 

 

V prvé řadě odborné poradenství k otázkám kouření a jeho škodlivého působení na zdraví, 

přiblížení problematiky kouření a těhotenství, poradenství proč a hlavně jak přestat kouřit, 

ukázka zdravotnických prostředků a pomůcek k odvykání kouření, ukázky z vyšetření plic a 

příklady chorobných nálezů (rentgenologické snímky, CT snímky, video bronchoskopie), 

nebude chybět možnost osobní konzultace s lékaři s plicní a interní odborností (prim. MUDr. 

Naděžda Formánková, MUDr. Renata Rábová aj.). 

 

Pro prvních 10 zájemců každou celou hodinu bude možnost bezplatného spirometrického 

vyšetření plicních funkcí, pro prvních 15 zájemců každou celou hodinu pak i možnost 

oxymetrického vyšetření koncentrace kyslíku v krvi (opět bezplatně). 

 

Kde? 

 

Nemocnice Blansko, 2. patro lůžkové části – vestibul 

 

Kdy? 

 

V pátek 31.5.2013 od 13.00 do 16.00 hodin. 

 

U kouření platí víc než jinde – JE ČAS PŘESTAT VČAS! Přijďte v pátek 31.května 2013 do 

Nemocnice Blansko a buďte světoví bez tabáku! 

 

Srdečně zvou organizátoři akce a vedení Nemocnice Blansko. 

 

V Blansku dne 13.5.2013 

 

Bc. Kateřina Ostrá 

Tisková mluvčí 

 


