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Tiskova zprava Nemocnice Blansko:
Bilance kampané 30 dni pro 1écbu.a prevenci
cévnich mozkovych prihod
v Nemocnici Blansko

Na neurologickém odd¢leni Nemocnice Blansko probéhl verdnech 12.7a 21. 9.:2011 v ramci
celorepublikové kampané 30 dna pro 1écbu a.prevenei cévnich mozkovych prihod DEN
OTEVRENYCH DVERI IKTOVE JEDNOTKY NEUROLOGICKEHO ODDELENTI.
Vice jak 50ti zdjemctim byl zméfen krevni tlak;-hmotnost, vyska, vypoctena hodnota BMI,
provedeno ultrazvukové vySetfeni krkavic na RDG oddéleni. Samoziejmosti byl dostatek
edukacénich materiald. Navstéynici, si. mohli prohlédnout * vybaveni a prostiedi
specializovaného pracovisté - iktové " jednotky . neurologického "oddéleni a nechybéla
konzultace s Iékafem na. témawrizika cévni mozkové piihody.

Po oba dny otevienych dveti byl pfitomen't logoped. K dispozici byla ukazka terapeutického
materialu logopedie, stejn¢ tak nové logopedicke brozury slouzici k edukaci pacient po CMP
— jak komunikovat s ¢lovékem; ktery ma potize s vyjadiovanim, porozuménim, psanim nebo
ctenim.

Porucha feci je totiz.casto prvotnim signalem c¢évni mozkové piihody!

Cévni mozkova ptihoda (CMP) je akutni stav, ktery vyZaduje neodkladnou 1ékaiskou péci.
Hlavni ptiznaky CMP jsoupokles ustniho koutku, slabost horni nebo dolni koncetiny na jedné
poloving téla, ztrata citlivosti tvare nebe koncetin, zmatenost, dezorientace, porucha mluveni
a rozuméni, potiZze s chizi, rovnovahou, pocit zdvraté, ndhlé¢ rozmazané vidéni, ndhla silna
bolest hlavy.

Pti podezieni na CMP.necekejte! Pii rozeznani n€kterého z ptiznakl volejte okamzité 155!
Podékovani patii vSem, kteti si vazi svého zdravi a pfisli se dozvédét zase o néco vic o
onemocnéni, které je 2.nejéastéjsi piicinou umrti ve vyspélych zemich (v CR je Getnost asi
250 prihod/ 100 tisic obyvatel a rok).

V Blansku dne 27.9.2011

MUDr. Vladimira Danihelkova, MBA
feditelka Nemocnice Blansko
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